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L’ASINO E IL SUO MONDO RURALE NEL PARCO DELL'APPIA ANTICA
PROPOSTA DIDATTICA SCUOLA PRIMARIA A.S. 2026/2027

CHI SIAMO Scheda Sintetica

L’Azienda Agricola Casale della Riserva Torlonia &
una realta agricola e familiare situata nella
splendida cornice del Parco dell’'Appia Antica a
Roma. Nata nel 2019 dal cambio di vita dei fondatori  Durata: 2,5 ore

Silvia Cittadini e Stefano Mastruzzi, l'azienda  Partecipanti: Max 25 alunniper
custodisce e valorizza un territorio rurale di pregio gruppo

Destinatari: Scuola Primaria
(tutte le classi)

recuperato dall'incuria e dall'abbandono, Luogo: Via della Riserva Torlonia
praticando un'agricoltura rispettosa dei ritmi 50, Roma

naturali. Accanto alla produzione di miele, olio e Quota: 30,00 € ad alunno
ortgggi. il .Cdsa_le o§pita percorsi esperienziali e (comprende attivita guidata
attivita ludico-didattiche dedicate alle scuole, nate .

per riavvicinare i piu piccoli alla terra, alla e merenda contadina a kmo)

biodiversita e al contatto con gli animali.

OBIETTIVI PEDAGOGICI E CORRELAZIONI CURRICOLARI y(,"

L'attivita si inserisce perfettamente nei percorsi di Scienze, Geografia ed
educazione Civica, promuovendo al contempo lo sviluppo socio-emotivo e
relazionale dei bambini.

Avvicinandosi a questo animale cosi affascinante e storicamente vicino
all’'uomo, i bambini avranno l'opportunita di conoscerlo in modo profondo
e significativo, imparando quali sono le sue caratteristiche etologiche,
vivendo un contatto diretto con i nostri asini, in una cornice di piacevole
lentezza, nella natura che li circonda.

Obiettivi specifici (ambito Scientifico ed Etologico)

. Avvicinamento consapevole all'‘asino: storia evolutiva //
. ruolo sociale e caratteristiche etologiche. B
/l/ °
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. Osservazione diretta della comunicazione non verbale e del linguaggio
corporeo dell'animale.

- Apprendimento delle pratiche di accudimento: igiene del mantello
(grooming) e conduzione alla longhina.

Obiettivi generali (Ambito Socio-Emotivo e Relazionale)

« Sviluppo dell’'Empatia: La lentezza e la sensibilita dell'asino insegnano il
rispetto dei tempi e della sensibilita dell‘altro.

. Gestione delle Emozioni: L'approccio calmo incentiva nei bambini la
regolazione dell'ansia e dell'iperattivita.

. Responsabilita e Cura: Imparare ad accudire I'animale stimola
I'autonomia e la consapevolezza del concetto di "prendersi cura” di se
stessi e degli altri.

. Sviluppo Sensoriale: Contatto tattile, suoni e profumi dell'ambiente
rurale arricchiscono l'esperienza percettiva.

PROGRAMMA DELLINCONTRO

Fase 1: Accoglienza e Briefing Introduttivo (30 min)

Accoglienza della classe e presentazione degli educatori. Attraverso
narrazioni e giochi propedeutici, i bambini vengono introdotti al mondo
dell'asino, sfatando i luoghi comuni sulla sua presunta "testardaggine” e
scoprendone la straordinaria intelligenza, curiosita e prudenza.

Fase 2: Contatto Diretto e Grooming (45 min)

Ingresso nell'area dedicata e primo incontro con i nostri 6 asini. Sotto la
guida del personale qualificato, i bambini sperimentano il contatto diretto e
I'approccio empatico: spazzolatura del mantello, cura del corpo dell'animale
e interazione sensoriale in piena sicurezza.

Fase 3: Passeggiata alla longhina "A Passo Lento” (45 min)

| bambini, suddivisi in piccoli gruppi e affiancati dall’ operatore /
conducono gli asini in una passeggiata condotta alla
longhina all’interno dell'azienda agricola, / ;

sperimentando la cooperazione e la
sintonizzazione sul ritmo dell'animale.




Fase 4: Merenda Contadina, Debriefing e Foto Ricordo (30 min)
Conclusione dell'attivita con una sana merenda a base di prodotti
biologici dell'azienda (miele e conserve) e di piccoli produttori del Parco
dell'’Appia Antica. Condivisione delle emozioni provate, consegna del
ricordo della giornata e saluti.

INFORMAZIONI LOGISTICHE PER LA SCUOLA

Aspetto Logistico Dettagli e Specifiche Accessibilita Bus Area di sosta e
discesa studenti per i pullman scolastici in via della Riserva Torlonia 50
Gratuita Docenti & Sostegno Insegnanti accompagnatori e alunni con
disabilita/supporto Sostegno partecipano gratuitamente.

Sicurezza e Strutture Spazi recintati e messi in sicurezza. L'attivitd non si
svolgera in caso di maltempo. Abbigliamento Consigliato Scarpe da
ginnastica o da trekking, pantaloni lunghi e abbigliamento comodo "a
cipolla®”.

Azienda Agr Casale della Riserva Torlonia
via della Riserva Torlonia 50, Roma
WWW.CASALEDELLARISERVATORLONIA.IT

PRENOTAZIONI E info: SILVIA CITTADINI TEL/WHATSAPP: +303479261661
EMAIL silviao@casaledellariservatorlionia.i
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